
Инструкция за ползване на ChatGPT 
 

I. РЕГИСТРАЦИЯ НА АКАУНТ В CHATGPT 

 

Стартирайте страницата за чат (https://chat.openai.com/), където ще имате 

възможност да влезете (с Log in, ако вече имате регистрация)  или да  регистрирате нов 

акаунт (Sing up).   

 

1. Ако нямате регистрация натиснете бутона Sing up. 

Изберете най-бързата опция за вход: например своя акаунт в Google. 

 

2. Изберете „Continue with Google” за да се регистрирате с вашия Google 

акаунт..  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://chat.openai.com/


3.  Изберете с кой Google акаунт искате да се регистрирате. Възможно е ако 

не сте в акаунта си на Google  да ви поиска парола. 

 

 
 

4.  Въведете името и фамилията си. 

 
5.  Въведете телефонния си номер и изчакайте получаването на SMS с код за 

потвърждение. 

 
 

 

 



 

 

II. ИЗПОЛЗВАНЕ НА CHATGPT 

 

 

 
 

 

1. За да започнете да говорите с ChatGPT, напишете своя въпрос или съобщение 

в полето за текст в долната  част на екрана и натиснете бутон "Изпрати". 

2. След като изпратите своето съобщение, ChatGPT ще отговори на вашия 

въпрос или ще ви помогне със задачата, която сте му поставили. 

3. Можете да продължите да говорите с ChatGPT, като поставите нови въпроси 

или зададете следващите стъпки във вашата задача. 

4. Ако имате нужда от по-подробни отговори или повече помощ, можете да 

поставите по-конкретни въпроси или да посочите повече информация за 

вашата задача. 

5. ChatGPT може да отговаря на въпроси и да помага със задачи на различни 

теми, включително наука, технологии, здраве, история, култура, забавление и 

други. 

6. ChatGPT е модел за език, който е обучен до 2021 година и не е в състояние 

да предоставя актуална информация след тази дата.ChatGPT е програма, 

която се базира на изкуствен интелект и може да извежда автоматично 

генерирани отговори, които не винаги могат да бъдат 100% точни или 

подходящи за всеки случай. 

7. Винаги проверявайте информацията, която ви връща ChatGPT преди да я 

използвате, защото има вероятност да е подвеждаща и да не е това, което 

търсите. 

8. При ползване на ChatGPT, моля, бъдете внимателни при споделянето на 

лична информация или чувствителни данни, тъй като програмата не може да 

гарантира 100% сигурност на данните ви. 

 

Важно!!! 

Добре е да се отнасяте уважително към ChatGPT, като се обръщате към него с 

„моля“ и му благодарите след като ви отговори! 

 

 

 


